
日 程 令和6年 3月 20日(水 祝)

時 間 10:00～12:00

対 象 12.5M泳げる方(年齢問わず）

料 金 770円（税込）

申 込 2月8日(木)～3/19(火)

施設窓口にて受付

定 員 30名（先着順）

ひとり２種目まで
種目順等詳しくは裏面要綱をご覧ください

会録記泳水

オーテック

水泳記録会に参加して自分の記録に挑戦してみよう！

記録が分からない、はじめての挑戦大歓迎！

参加距離は１２.5ｍから参加ＯＫ！

参加者には日産モータースポーツ＆カスタマイズ株式会社オーテック事業所より

参加賞のプレゼント！！

成人の参加者は２・３月の成人ワンポイント教室を無料受講も可能！

この機会に記録会に参加してみましょう！

第2回

２月3月開催の

成人ワンポイント教室

無料受講可能！
※別途事前申し込みが必要です

※定員に達した場合は受講できません

参加
特典

茅ヶ崎市屋内温水プール Tel:0467-84-1144

主催：茅ヶ崎市屋内温水プール

指定管理者株式会社東京アスレティッククラブ

協賛：日産モータースポーツ＆カスタマイズ株式会社

オーテック事業所



茅ヶ崎市屋内温水プール オーテック水泳記録会実施要項 

 

 

1. 主  催 茅ヶ崎市屋内温水プール 指定管理者株式会社東京アスレティッククラブ 

2. 協  賛 日産モータースポーツ＆カスタマイズ株式会社 オーテック事業所    

3. 日  時 令和 6年 3月 20日（水祝）10時 00分～12時 00分 

4. 受付時間 9時 30分～10時 00分  

受付を済ませた方からウォーミングアップが可能です。  

5. 開会式 10時 00分  終了予定時刻 12時 00分 

競技開始時刻、終了時刻は当日の状況によって変わる事があります。 

予めご了承ください。 

6. 会  場 茅ヶ崎市屋内温水プール 1.2レーン 

7. 参加資格 12.5ｍ以上泳げる方（年齢問わず） 

8. 申込制限 お 1人様 2種目まで（先着 30名様まで） 

9. 申込方法    申込書・誓約書に記入の上、検定料を添えて窓口にて、 

直接お申込みください。 

10. 参加費 770円（税込）/１人 

11. 申込期間 令和 6年 2月 8日（木）～ 3月 19日 (火) 

12. そ の 他   ①本記録会で取得した個人情報は、個人情報保護法に基づき適正に管理し、記録会のプ

ログラム及び、運営資料等として活用されます。 

②報告資料として運営スタッフにて写真撮影をさせていただきます。 

申し込み時に了承頂いたと判断いたします。予めご了承ください。 

③飛び込みスタートは十分に練習を積んだ方のみ実施可能です。 

  （練習されていない方は水中からのスタートを行います） 

1３.プログラム 下記の通りのプログラム順で行います。 

競技順 種目 

1 50ｍクロール 

2 50ｍバタフライ 

3 50ｍ平泳ぎ 

4 50ｍ背泳ぎ 

5 12.5ｍクロール 

6 25ｍクロール 

7 25ｍバタフライ 

8 25ｍ平泳ぎ 

9 25ｍ背泳ぎ 

10 12.5ｍビート板バタ足 

11 100ｍ個人メドレー 

 


